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V nedûli 23. kvûtna jsem se nad 

ránem vracel cel˘ promoãen˘ z Maria-

zell. Bylo to hezké, aÏ na ten dé‰È, 

ale co vám mám povídat, plno z vás 

ho zakusilo na vlastní kÛÏi...

KdyÏ jsem tedy letûl zpátky do âech, 

pfiem˘‰lel jsem o tom, Ïe bych letos 

rád strávil prázdniny v tepl˘ch 

krajích.

Zamífiil jsem do strahovského klá‰tera

v Praze. U premonstrátÛ, ktefií tam 

Ïijí, mám totiÏ pfiítele. Ví, Ïe u nich 

obãas pfiespím, a nevadí mu to; chápe,

Ïe i havrani si obãas potfiebují 

promyslet vûci v klidu.

KdyÏ jsem doletûl na své obvyklé 

stanovi‰tû, trochu rozmrzele jsem 

zjistil, Ïe klidu dneska asi moc nebu-

de. Pfied kostelem totiÏ bylo plno dûtí. 

KdyÏ jsem se na nû pofiádnû podíval, 

fiekl jsem si, Ïe to asi nebudou ãeské 

dûti. Byly totiÏ jako havrani: ãerná kÛ-

Ïe, ãerné oãi, ãerné pefií - tedy vlasy. 

Na dvefiích kostela jsem uvidûl plakát, 

kter˘ zval na m‰i s ugandsk˘mi 

dûtmi. PapeÏské misijní dílo dûtí 

v âeské republice, které pomáhá 

chud˘m zemím, se totiÏ rozhodlo 

letos podpofiit Ugandu a pozvat 

na náv‰tûvu tamûj‰í dûti.

Co vám mám povídat: tak mû to zau-

jalo, Ïe jsem s dûtmi jezdil cel˘ t˘den:

do Hradce Králové, do Pardubic,

Jablonného, Ostravy, KromûfiíÏe...

KdyÏ se blíÏil den jejich odjezdu, 

vzpomnûl jsem si, Ïe jsem pfiece chtûl 

strávit prázdniny v tepl˘ch krajích. 

TakÏe kdyÏ dûti odlétaly, vmáãkl jsem 

se k motoru pod levé kfiídlo a po dvou 

dnech uÏ jsem létal pod Ïhav˘m 

africk˘m sluncem.

Jaká vlastnû Uganda je? Posuìte sami!

Ahoj děti,
to jsem zase já, váš kamarád 
Daniel. Těší mě, že se po prázdni-
nách opět vidíme. Jistě jste proži-
ly hodně zajímavých dobrodruž-
ství, ale vsadím se, že nikdo neměl 
zajímavější prázdniny než já. 

Zaãalo to vlastnû úplnû obyãejnû...

Nevěříte? Pře-
svědčte se samy. 

Váš Daniel
P.S.: Mimo-
chodem, hod-
ně úspěchů 
ve škole!



Vût‰inu území tvofií náhorní plo‰iny 

s hlavními horsk˘mi pásmy Mufumbi-

ro, Ruwenzori a Elgon. V zemi je mno-

ho fiek, vodopádÛ, jezer a baÏinat˘ch 

oblastí. Uganda je jednou z 10 zemí 

svûta, kter˘mi prochází rovník.

Podnebí je tropické, teploty se pohybu-

jí od 18 do 30° C. V horách a bûhem 

de‰tiv˘ch mûsícÛ se teploty sniÏují. Vr-

cholky nejvy‰‰ích hor jsou dokonce

pokryté snûhem. Roãní prÛmûrná tep-

lota v hlavním mûstû pfiesahuje 20° C.

Ve stfiedovûku se na území dne‰ní 

Ugandy rozkládaly domorodé fií‰e, 

z nichÏ nejv˘znamnûj‰í bylo království 

Buganda. Od poloviny 19. století sem 

pronikali evrop‰tí misionáfii a cestova-

telé a od konce 19. století spravuje úze-

mí dne‰ní Ugandy Velká Británie. 

Od roku 1962 je Uganda nezávisl˘m 

územím. Od 80. let 20. století suÏují 

zemi (zvlá‰tû sever) váleãné konflikty, 

obãanská válka, politické nepokoje, 

rebelové, rostoucí kriminalita.

Uganda v ãíslech a datech

Oficiální název: Republika Uganda

Hlava státu: prezident 

Mûna: ugandsk˘ ‰ilink

Hlavní mûsto: Kampala* (asi 

700 000 obyvatel) 

Úfiední jazyky: angliãtina, svahil-

‰tina, bantuské 

a nilotské jazyky

Dal‰í mûsta: Mbale, Masaka, 

Gulu, Jinja

Rozloha zemû: 241 139 km2

(dle velikosti je na 

77. místû ve svûtû) 

Poãet obyvatel: pfies 24 milionÛ

Nejdel‰í fieka: Nil, na území Ugan-

dy mûfií 850 km

Nejvy‰‰í hora: Margherita/Ngalie-

ma, 5 109 m n. m.

* Kampala leÏí na sedmi vr‰cích, centrum

mûsta je pfiímo na jednom z nich - Nakasero
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Když jsem se osmělil a vystrčil hlavu, viděl jsem okénkem 
přímo do letadla. Jedna holčička právě studovala 
brožuru s informacemi o Ugandě. Dozvěděl jsem se 
hodně zajímavých věcí:
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BOHATSTVÍ - P¤ÍRODA

Pfiírodní zdroje: 

fosfáty, kobalt, mûì, 

sÛl, stavební dfiíví.

V pfiírodních parcích 

Ïijí sloni, buvoli, 

hro‰i, rÛzné druhy 

antilop, leopardi a lvi,

mnoho druhÛ ptákÛ, 

‰impanzi, gorily 

a nejménû dal‰ích 

10 druhÛ primátÛ.

Zemûdûlské produkty: 

brambory a dal‰í 

okopaniny, obilniny, 

sója, cukr, ãaj, tabák, 

banány, bavlna, káva, 

dále je pro obyvatele 

obÏivou rybolov, chov

skotu, koz, ovcí,

prasat, drÛbeÏe.

UGANëANÉ

V zemi Ïije mnoho 

kmenÛ a kaÏd˘ má svÛj 

jazyk. Pro zajímavost 

uvádíme názvy nûkoli-

ka hlavních kmenÛ 

a jejich jazykÛ: 

1. Baganda/Luganda

2. Bateso/Ateso 

3. Basoga/Lusoga 

4. Banyankore/Runy-

ankore

5. Banyoro/Runyoro

6. Batooro/Rutooro

7. Bakiga/Rukiga

8. Alur/Alur

9. Bacholi/Acholi

10. Langi/Langi

Nejvíce lidí hovofií 

jazykem Luganda. 

Vût‰ina obyvatel jsou 

kfiesÈané (70 %), 7 % 

jsou muslimové, ostat-

ní vyznávají místní 

kmenová náboÏenství.

PrÛmûrn˘ vûk obyvatel

je 15 let, 

protoÏe 

velkou ãást 

populace 

tvofií dûti 

a mlá-

deÏ.
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GORILY

Gorila je nejvût‰í primát

na svûtû. Dospûl˘ samec

mÛÏe váÏit 200 kg

a samice asi polovinu. 

Dûlí se na nûkolik 

druhÛ, z nichÏ nejvût‰í 

a nejvzácnûj‰í jsou 

horské gorily. 

Jejich nejvût‰í africká 

populace - asi 320 kusÛ 

- Ïije na v˘chodních 

hranicích Ugandy.

Aãkoliv jsou b˘loÏravé, 

mají gorily povûst agre-

sivních zvífiat. Chovají 

se ale celkem klidnû 

a - podle nûkter˘ch - 

dokonce nûÏnû. 

Ve svém obvyklém dni 

30 % ãasu projí, 30 % 

ãasu se pohybují a zby-

tek ãasu odpoãívají.

Gorily se velmi dobfie 

Konečně na pevné zemi! Jakmile jsem 
nabral sil, začal jsem prozkoumávat okolí. 
Byl jsem zvědavý, jaká zvířata v Ugandě 
žijí. Jako první jsem potkal gorilu. 

Nepolekal jsem se, koneckonců v trójské 
ZOO už jsem nějakou viděl. 
S domluvou jsme měli zpočátku problémy, ale společný jazyk zvířat
jsme nakonec našli. To, co mi o sobě vyprávěla, bylo moc zajímavé.
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dorozumívají - uÏívají 

mimiku, gesta i zvuky.

Jejich jídelníãek tvofií 

hlavnû bambusové 

v˘honky, obfií bodláky 

a divok˘ celer. Tyto 

rostliny obsahují dosta-

tek vody, tudíÏ gorila 

vydrÏí dlouh˘ ãas bez 

pití. Gorilí tlupu, jeÏ 

ãítá 10 aÏ 15 rÛznû veli-

k˘ch ãlenÛ, vodí statn˘ 

samec. Pohybují se 

zvolna, ujdou asi 1 km 

za den. 

Na noc si 

kaÏdá gorila 

staví své 

doupû. 

Dospûlé 

samice jsou 

po cel˘ Ïivot 

obklopeny 

mláìaty. 

Bfiezost trvá 

8,5 mûsícÛ, 

poté matka nosí pÛl 

roku mládû s sebou 

a aÏ do dvou let peãuje 

o jeho potravu. 

Ve 3 letech se mládû 

osamostatÀuje, staví si 

napfi. na noc své vlastní

doupû. KdyÏ gorila 

dospûje (samec ve vûku 

8-15 let, samice 8 let), 

odchází, aby se pfiidala 

k cizí tlupû. 

(Podle knihy East Africa, 
nakladatelství Lonely Planet)
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RECEPT Kabalagala - oblíbená pochoutka dûtí

Kabalagala - kfiupavé sladké placiãky

Pečené banány...

Pfiíprava:

Smícháme kukufiiã-

nou a p‰eniãnou 

mouku s rozmaãka-

n˘m banánem 

a vytvofiíme husté 

tûsto, které rozválí-

me a skleniãkou 

vykrajujeme koleã-

ka, která smaÏíme 

v rozpáleném oleji. 

Placiãky by mûly b˘t 

jen asi 0,5 cm vyso-

ké. V˘borné placiãky 

budou i ze surovin 

dostupn˘ch u nás.

Víte, co se vaří v Ugandě? A co jí rády africké děti? Taky mě to 
zajímalo, o nás havranech se totiž traduje, že jsme mlsní - a to 
je pravda. Takže, sehnal jsem vám recept na oblíbenou africkou 
pochoutku.

Jídlo se li‰í podle 

krajov˘ch zvyklostí 

a podle pfiírodních 

podmínek. Mezi hlav-

ní druhy jídla patfií 

MATOOKE (vafiené 

banány), OBULO

(proso), KASOOLI

(kukufiice), MUWOGO 

(cassava neboli mani-

ok), LUMONDE (slad-

ké brambory), OBUM-

MONDE (irské bram-

bory), OMUCEERE

(r˘Ïe). Tyto pfiílohy se 

polévají zeleninov˘mi 

ãi masov˘mi omáãka-

mi.*

* Názvy před závorkou jsou
uvedeny v jazyce Luganda.
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JÍDLO
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Dûti, zvlá‰tû na severu Ugandy, velice trpí. Utíkají pfied

rebely, jsou zneuÏívány, umírají hlady, nemají na 

‰kolné ani na léky. I vy jim mÛÏete pomoci tím, 

Ïe se zapojíte do aktivit PMDD:

MISIJNÍ KLUBKO * Misijní bonbónek

Misijní koláã * Jeden dárek navíc

Pohled pro misie

Více informací:

PMDD, 543 51 ·pindlerÛv Ml˘n 33

tel. 499 433 058 * info@misijnidila.cz

www.misijnidila.cz * ãíslo úãtu: 72540444/2700

heslo PMDD: Dûti pomáhají dûtem

Toto ãíslo Duhy pro vás pfiipravilo PapeÏské misijní dílo dûtí 

v âeské republice.

Tajenka:vzducholoì

Oznámení

Pan Skofiápka oznamuje úmrtí 

svého syna Vajíãka, kter˘ zahy-

nul pfii nehodû. Ta se odehrála 

na sporáku na pánvi. Rozlouãení 

se uskuteãní na stole za pomoci 

vidliãek a noÏÛ. Pohfieb probûh-

ne v Ïaludku. Konec oznámení.

Najjuka Joan, 
Dívčí základní škola v Namugongu 

VTIP - VTIP - VTIP V˘herkyní, 

která bude tento roãník

dostávat Duhu zdarma, 

se stává

Marta Hejsková

ze ·kvorce.

Srdeãnû blahopfiejeme!

PapeÏské misijní dílo dûtí
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VYDÁVÁ

z povûfiení ãeskobudûjovického biskup-

ství SdruÏení sv. Jana Ne-

umanna v âesk˘ch Budûjovi-

cích ve spolupráci s ãasopisem 

Regenbogen, diecéze Gurk-

Klagenfurt (Tarviser Strasse 30, 

A-9020 Klagenfurt), 

tisk: Carinthian Klagenfurt, 

Internet: 

www.kinder-regenbogen.at 

âeská redakce: P. Adolf Pintífi, 

Mgr. Petra Lísková, Kanovnická 10, 

370 01 âeské Budûjovice, tel./fax: 

386 359 481, e-mail: duha@vol.cz

Internet: http://duha.czweb.org 

Distribuce a pfiedplatné: 

Mgr. Markéta Cinádrová 

DTP: DUHA, ISSN: 1212-8066 

Distribuce pro Slovensko: 

Rodeny, Vinohradnická 11, 

949 01 Nitra,

tel.: 0042187-418383

Evidenãní ãíslo MK âR E 6588.

HÁDANKY - HÁDANKY - HÁDANKY - HÁDANKY

O K S L O G N O M E L I CH

I O I B M G H A N A T S F

M T K Z R A ë V O Á Z L R

A D I O R A L S L â O A A

K A T A R A Z I U K A N N

E O CH S H A E Í S A G D C

D O K S R I M L L O ≈ N I

O O Á C D P ù A L I Á E E

N K R N E N A A N D E M K

I S I R A ¤ M O Ú A L E Y

E N U P N O R S K O P J P

O Á · V ¯ C A R S K O ë R

I D N U R U B O L Í V I E

LEGENDA:

ANGOLA, BARMA, BOLÍVIE, BRAZÍLIE, BURUNDI, âAD, DÁNSKO, FRANCIE, 

GHANA, HAITI, CHILE, INDIE, IRÁK, IRSKO, ISLAND, ITÁLIE, IZRAEL, JEMEN, 

KATAR, KE≈A, KYPR, LAOS, MAëARSKO, MAKEDONIE, MALI, MAROKO, 

MONGOLSKO, NORSKO, PANAMA, PERU, ¤ECKO, SÚDÁN, ·PANùLSKO, 

·V¯CARSKO.

Správné fie‰ení najdete na 7. stranû.

Tajenku sloÏíte z písmen, která zÛstanou v osmismûrce

po vy‰krtání v‰ech názvÛ zemí uveden˘ch v legendû.
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by. Navzdory chudobû 

mají obyvatelé mnoho 

dûtí - ãasto i 10 - a Ïijí 

spoleãnû s dal‰ími pfií-

buzn˘mi.

BûÏné ugandské 

dítû nemá doma 

skfiíÀ s obleãe-

ním, jeho ve‰-

keré obleãení 

je to, co má 

na sobû. 

Boty nemá.

Skoro stále 

má hlad. 

Napfiíklad 

taková 

CHUDOBA

snídanû se skládá 

z hrnku hofikého ãaje 

nebo vloãkové ka‰e. 

Dal‰ím jídlem je obûd 

- vafiené banány nebo 

kukufiiãná placka 

s lu‰tûninovou omáã-

kou. Maso se jí jen 

v nedûli nebo ve svá-

tek. Dûti se tû‰í na Vá-

noce, protoÏe se dobfie 

najedí masa nebo 

r˘Ïe, kterou mají moc 

rády. Pouze nûkteré 

dostanou vánoãní 

dárek - tfieba nové

triãko nebo ‰aty. 

Při svých přeletech nad Ugandou jsem viděl hodně vesnic i měste-
ček. Ačkoli se v detailech lišila, jedno mají ugandská sídla společ-
né: jejich obyvatelé jsou vemi chudí.

Děti z dětského domova

Uganìané jsou vesmûs

chudí. Nemají doma 

elektfiinu - svítí petro-

lejov˘mi lampami 

a vafií na ohni‰ti; ne-

mají vodovod - zachy-

távají de‰Èovou vodu. 

Bohat˘ch je v zemi 

jen pár: politici, továr-

níci, obchodníci a ma-

jitelé velk˘ch zemû-

dûlsk˘ch farem. PrÛ-

mûrn˘ mûsíãní pfiíjem 

UganìanÛ je 5 ame-

rick˘ch dolarÛ, coÏ je 

hluboko pod

hladinou 

chudo-
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VÁLKA

Na severu zemû, kde 

se válãí, jsou tisíce 

dûtí zapleteny do bojÛ 

nebo se stávají obûtí 

násilností. Mnohé 

prchají do uprchlic-

k˘ch táborÛ nebo hle-

dají bezpeãí na dvo-

rech nemocnic, far 

apod. Rebelové, ktefií 

chtûjí svrhnout vládu 

prezidenta Yoweri 

Museveniho, ztrpãují 

Ïivot UganìanÛ uÏ 

od roku 1987. Zabili 

desítky tisíc lidí,

nejménû milión lidí 

musel utéct z domovÛ 

a unesli více neÏ 

20 000 dûtí jako vojá-

ky a otroky.

Vloni bylo v Ugandû 

zabito i 6 misionáfiÛ...

V zemi Ïije asi 24 

milionÛ obyvatel, ale 

v roce 1993 mûlo jen 

21 tisíc domácností 

telefon a v roce 1994 

jen 115 tisíc domác-

ností televizi. Více neÏ 

polovina dospûl˘ch 

nikdy nechodila do 

‰koly. Na obyvatele 

Ugandy ãíhají ãetná 

zdravotní rizika: ma-

lárie, Ïlutá zimnice, 

HIV, cholera, Ïlouten-

ka. Vinou ‰patného 

zdravotnictví umírají 

lidé i na bûÏné nemo-

ci. Dûti jsou vystaveny 

nebezpeãí, Ïe skonãí 

na ulici a budou 

muset pracovat 

pro kriminální gangy.

Proletěl jsem celou 
zemi. Od východu 
na západ a od seve-
ru na jih. Právě na 
severu jsem poprvé 
ve svém životě zažil 
válku. A co hůř, 
viděl jsem, že nutí 
bojovat i děti...

Muž vyrábí rohož.

AWACH je uprchlický tábor pro 60 000 lidí 
v arcidiecézi Gulu.



13

Uprchla do Keni, kde 

vyhledala pomoc. Na 

dva roky byla pfieveze-

na do Kanady a poté 

se vrátila do Ugandy, 

do míst nedaleko své 

rodné vesnice. Teprve 

nyní nabral její Ïivot 

nov˘ smûr, ale aÏ do 

konce jejího Ïivota 

se asi nikomu nepo-

dafií vymazat 

vzpomínky na temné 

váleãné mûsíce.

Vyprávění je volně převzato
z římských „Fides News“

(Agenzia Fides 27/3/2004 -
Righe 16 - Parole 260)

„Byla jsem vojákem“ - pfiíbûh malé Pasky

Pasce bylo 14 let, kdyÏ 

ji unesli rebelové, aby 

bojovala v obãanské 

válce v Ugandû. Dnes 

je to dospûlá Ïena, 

která usiluje o mír ve 

své zemi. SnaÏí se za-

pomenout na to 

smutné, co jí zÛstalo 

ve vzpomínkách - na

ãasy, kdy byla ãlenkou 

povstalecké bandy 

a zabíjela lidi. Byla 

k tomu nucena 18 

mûsícÛ ozbrojenou 

skupinou. Tato skupi-

na rebelÛ bojovala na 

savanách a v pralesích 

severní Ugandy proti 

vládním vojskÛm. 

Vedla ji Ïena jménem 

Alice, která tvrdila, Ïe 

umí pfiedvídat bu-

doucnost, a velela 

do útoku podle sv˘ch 

zjevení. 

V mnoha bitvách 

Paska zabíjela a risko-

vala, Ïe bude zabita.

Jednou, po nelítostné 

bitvû, v níÏ byla zabita 

vût‰ina jejích spoleã-

níkÛ, se Paska ukryla 

v lese a ãekala na pfií-

leÏitost uprchnout. 

„V‰ichni moji pfiátelé 

byli mrtví. Do‰lo mi, 

Ïe to samé ãeká i mû.“ 

Organizace GUSCO se stará o děti, které uprchly ze
zajetí rebelů

Dítě ze sirotčince
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PapeÏská misijní díla 

(PMD) hrají v celém 

svûtû, a tedy i v Ugan-

dû dÛleÏitou roli. 

Dílo Svatého Petra 

apo‰tola podporuje 

v Ugandû asi 1 200 

bohoslovcÛ, dílo ·ífiení 

víry pak letos v této ze-

mi pomohlo biskupÛm 

a misionáfiÛm ve v‰ech 

19 diecézích ãástkou 

pfiibliÏnû 2 miliony 

USD. 

Pro ugandské dûti má 

POMOC velk˘ v˘znam pomoc 

PapeÏského misijního 

díla dûtí (PMDD). Míst-

ní biskupové, knûÏí 

a misionáfii dostávají 

v tomto roce pomoc 

pro témûfi 600 tisíc dûtí 

v hodnotû pfies pÛl mi-

lionÛ americk˘ch dola-

rÛ. Vám, kdo jste ãleny 

Misijního klubka v âR 

a úãastníte se aktivit 

PMDD, patfií velk˘ dík. 

Pomáháte více neÏ 123 

tisícÛm ugandsk˘ch 

dûtí v fiadû ‰kol a ‰ko-

lek, nemocnic, sirot-
ãincÛ a uprchlick˘ch 

táborÛ. 

Projekty, které podpo-

rujete, jsou zamûfieny 

na dûti do 14 let. 

Zde jsou struãnû po-

psány nûkteré z nich: 

Diecéze Lira - pomoc 

pro 5 000 dûtí v uprch-

lick˘ch táborech, zaji‰-

tûní vzdûlání, lékÛ.

Diecéze Soroti - 

pomoc pro 2 645 pod-

vyÏiven˘ch dûtí bez 

domova, potfiebují léky 

a jídlo.

Z toho, co jsem viděl, jsem byl zoufalý. Neumíte si představit, co by
za to tamější děti daly, kdyby mohly žít u nás. Aby se jejich situace 
zlepšila, potřebují pomoc.

Arcidiecéze Gulu. Děti, které každý večer utíkají ze
svých domovů před nájezdy rebelů, hledají útočiště
na veřejných prostranství nemocnic, far, kostelů, 
nebo pod verandami....

Sestra Justine z ugand-
ské národní kanceláře
PMD



15

Arcidiecéze Gulu - 

pomoc pro 50 000 dûtí 

postiÏen˘ch válkou, 

zfiízení „klubu pokoje“.

Pomoc pro 20 000 

mal˘ch uprchlíkÛ, 

obstarání ‰kolních 

pomÛcek, pokr˘vek 

a matrací, obleãení, 

m˘dla, prá‰ku na pra-

ní, kontejnerÛ na vodu, 

nádobí.

Arcidiecéze Tororo - 

pomoc pro 84 mal˘ch 

sirotkÛ a opu‰tûn˘ch 

dûtí v dûtském domo-

vû, zaji‰tûní jídla, 

bydlení, obleãení, 

lékafiské péãe.

Diecéze Moroto - 

pomoc pro 10 000 dûtí 

z málo dostupn˘ch 

horsk˘ch vesniãek 

trpících zápalem plic, 

malárií, podv˘Ïivou 

apod.

Diecéze Nebbi - pomoc 

pro 46 malomocn˘ch 

a tûlesnû postiÏen˘ch 

dûtí, nákup ‰kolních 

pomÛcek, lékÛ, inva-

lidních vozíãkÛ, oble-

ãení, berlí a úhrada 

plastick˘ch operací.

Diecéze Kasana - Lu-

weero - pomoc pro 375 

zranûn˘ch dûtí a sirot-

kÛ nemocn˘ch AIDS, 

zaji‰tûní ‰kolních po-

mÛcek, potravin, lékÛ. 

Arcidiecéze Kampala - 

pomoc pro 53 dûtí ve 

‰kole pro nesly‰ící, za-

ji‰tûní provozu ‰koly.

Diecéze Jinja - pomoc 

pro 120 sirotkÛ, roz‰í-

fiení ‰kolky o 3 tfiídy, 

kanceláfi, sborovnu, 

sklad a fieditelnu.

Děti z PMDD tancují královský tanec.

Křesťanské rádio Sapiencia
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„Ó BoÏe, co máme dûlat?
Smrt, utrpení, chudoba, únosy! 

To je souãástí Ïivota severní Ugandy

uÏ 18 let. Co máme dûlat?

My dûti jsme se staly terãem smrti, 

utrpení, chudoby a únosÛ. 

Co máme dûlat? 

Jaká je na‰e budoucnost?

Kdo nás zachrání, kdo nás pfiivede 

k pokoji?

Od poãátku jsme pro ten pokoj Ïili, 

ale nikdy jsme pokoj nepoznali. 

V‰echno je jen chudoba, smrt, únosy! 

Pfiijì teì, JeÏí‰i, pfiijì, pfiíteli mal˘ch

dûtí, modlíme se ve dne v noci. 

Pfiijì teì, ná‰ Spasiteli. 

Ty jsi tvÛrce pokoje. 

Pfiijì uÏ, JeÏí‰i, pfiijì nyní, Pane.“

Anena Charita z PMDD, 
12letá dívka ze severu země

TvÛrcem pokoje jsem, kdyÏ 
* chráním Ïivot kaÏdého ãlovûka

* miluji své bliÏní jako sebe

* chovám se k druh˘m hezky 

a miluji je

* odpou‰tím, nechovám v sobû zá‰È 

a pomáhám druh˘m se usmífiit

* se dûlím s tûmi, ktefií jsou na tom 

hÛfie neÏ já

* pomáhám dûtem, které nemají 

jídlo, obleãení a dal‰í potfiebné vûci

Tak, co říkáte mým prázdninovým zážitkům? Ano, bylo to 
napínavé, ale to nestačí. Abych mohl na svou dovolenou 

vzpomínat s čistým svědomím, musím pro děti z Ugandy 
něco udělat. A vás chci poprosit o totéž. Nevíte, jak? 

Papežské misijní dílo dětí vám poradí!
Váš Daniel

16 Stavba nové katedrály

Jak je BÛh úÏasn˘
Jak úÏasn˘ je BÛh! Stvofiil cel˘ svût 

a bylo to tak dobré. Pak stvofiil ãlovûka 

a radoval se z toho, co udûlal. 

KdyÏ BÛh stvofiil ãlovûka, dal mu 

4 dárky: lásku, moÏnost volby, 

svobodnou vÛli, rozum. 
Amuge Anna Stella, 

Dívčí základní škola v Namugongu


