
Metodické pokyny:

1. Některá křestní jména nám byla dána podle významných osobností
křesťanského života. Dnes jsou tito lidé již v nebi a odtud se za nás
přimlouvají. Úkol: zjistit co nejvíce informací o svém křestním
patronovi. Zkus nakreslit svého patrona, poznamenej si jeho životopis,
vlastnosti a skutky, pro které byl prohlášen za svatého. Zamysli se
a zvaž, které jeho vlastnosti nebo skutky bys mohl(a) následovat.

2. V některých cizích a nábožensky odlišných zemích se nedávají jména
podle svatých, ale jména vyjadřující nějakou vlastnost, místo nebo
okolnosti narození dítěte. (Půlnoční bouře, Železné srdce, Krvavá liška).
I naše „běžná“ jména mají své často zapomenuté významy, např. Blanka
– bílá, Klára – jasná, světlá, Petr – skála, apod. Na významy jmen dnes
existují knihy, které lze koupit nebo vypůjčit v knihovně.

3. „Být svatým“ do jisté míry znamená snažit se druhým dělat radost. Hra:
vylosuj si jméno někoho z vašeho společenství a tajně se o něho po
předem určenou dobu starej a dělej mu radost. Abys na sebe
neupozornil, je třeba občas udělat malou radost i někomu jinému. Po
uplynutí stanovené doby každý hádá, kdo byl jeho dobrodincem.
Vyhrává ten, který prokazatelně dělal vylosovanému dobro a nebyl
přesvědčivě odhalen.

4. Snažit se být svatým je závazek i optimistická naděje – námět k diskusi.
5. Dobré skutky nemusíme dělat vždy jen těm, které známe. Mnohem

záslužnější je prokazovat je těm, kteří jsou cizí a někdy i daleko od nás.
Můžeme např. uspořádat sbírku obnošeného šatstva pro charitu, hraček
pro děti v zemi, kterou postihla přírodní katastrofa (nejdřív si však
zjistěte si, kdo má o věci zájem), nacvičit s kamarády divadelní scénku,
zahrát ji a vybrané peníze odeslat skrze PMDD dětem z misijních
území…

6. Navštívíme s dětmi hřbitov a vedeme je k úctě k mrtvým a místu jejich
posledního odpočinku. Můžeme společně upravit hrob(y), o něž se nikdo
nestará. Veďme děti k modlitbě za zemřelé na hřbitově.

7. Seznamme se s životopisem některého soudobého světce nebo člověka,
o jehož blahořečení nebo svatořečení se v současnosti jedná.

8. Každý rok umírají na misiích desítky kněží nebo řádových sester. O
mnoha z nich má informace i PMD v naší zemi. Můžete se seznámit se
životem v zemích, kde k takovým událostem ještě dnes dochází.


